F_37

Dotaznik vySetreni pro samoplatce — imunitni profil

Jak vyplnit dotaznik: spravnou odpovéd zakrouzkujte nebo dopliite udaje.

INTERIMUN

IMUNOLOGICKA LABORATOR

1 Trpite Castymi infekcemi, nachlazenim? ano ne nevim
2 Kolik infekci mate za rok? <2 2-5 >5

Vyskytuji se infekce pravidelné v ur&itém roénim uvedte:
3 o L fox ne

obdobi? (vice v zimé, vice v 1ét&)

. C o ano ne nevim

4 Mate pfi infekci zvySenou teplotu (nad 37°C)?

Pokud ano, uvedte jak dlouho tva x 0

g : pocet dni:

5 Mate pfi infekci zvétSeny uzliny? ano ne nevim

Jsou infekce pravidelné spojeny se svalovou .
6 , , ano ne nevim

a kloubni bolesti?
7 Citite se unaveni i po vyléceni infekce? ano ne nevim
8 Mate trvaly kasel? ano ne nevim
g | Vykaslavate trvale zabarveny hlen? ano ne nevim

Pokud ano, uvedte (Zluty, zeleny, krvavy). Zluty zeleny krvavy

Mate celoro&ni rymu? ano ne nevim
10 | Pokud ano, uvedte jeji vzhled (vodnata, hlenovita, &ira,

zabarvena) uvedte vzhled:

Stravujete se pestfe?
11 | (obiloviny, lusténiny, ovoce, zelenina, maso, ryby, vejce, ano ne nevim

orfechy, dostate¢ny pitny rezim apod.)

. . uvedte:

12 Drzite néjakou dietu? ne

(bezlepkova, bezlaktézova, vegetarianstvi, veganstvi apod.)

Ly bézna
- « . o aktivné . .
13 | Jaka je vaSe pohybova aktivita? - pohybovéa nesportuji
sportuji g
aktivita
Horni cesty dychaci (nosni dutina, nosohltan...)
Dolni cesty dychaci (pridusky, plice...)

14 Nejéastéjl trpl'te infekCI'? Poh|avn|' Orgény

(vyberte alespori jednu moznost)

Mocové cesty

Zazivaci trakt

Oooono

Pokud chcete néjakou otazku rozvést nebo nam sdélit vice informaci k vaSemu zdravotnimu

stavu, muzete vyuzit prostor na druhé strané formulare.
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Dotaznik vySetreni pro samoplatce — imunitni profil

Poznamky:
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